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Verstehen, wie gesellschaftlicher und industrieller Wandel (Automobilindustrie,
Sicherheitssektor, KI etc.) die Studien- und Berufsorientierung junger Menschen
beeinflusst; erarbeiten, wie Hochschulen Schüler*innen in dieser Unsicherheit
sinnvoll unterstützen können 
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Juju

Studiert Maschinenbau (Sustainable Engineering) an einer TU

Abitur an einem beruflichen Gymnasium mit Profil Mediendesign 

AG-Arbeit während der Oberstufe

Keine konkreten Vorstellungen im Vorfeld zum Studiengang

Sehr starkes Interesse an Prozesstechnik 

Faszination für Maschinen

Innerer Antrieb: etwas Relevantes erreichen

Spezielle fachliche Vorkenntnisse nicht wirklich relevant

Oberstufenmathematik erleichtert aber den Einstieg

Wichtiger: grundständiges logisches Verständnis, die Fähigkeit

Zusammenhänge schnell zu erkennen sowie ein starkes Durchhaltevermögen
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Quelle: BERUFSPERSPEKTIVEN DER GENERATION Z. Die NORDMETALL-Jugendstudien 2022 bis 2024, S. 20-21, Abb. 4 & 5

Anm. Für die ‘MINT-Fans’ wurden die Fächer
Chemie und Biologie nicht berücksichtigt
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Quelle: BERUFSPERSPEKTIVEN DER GENERATION Z. Die NORDMETALL-Jugendstudien 2022 bis 2024, S.170-18, Abb. 2.
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Quelle: BERUFSPERSPEKTIVEN DER GENERATION Z. Die NORDMETALL-Jugendstudien 2022 bis 2024, S.170-18, Abb. 3.
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Quelle: Schleicher, Andreas: Two days in Kyiv to reimagine education (https://oecdedutoday.com/two-days-in-kyiv-to-reimagine-education)



Jahrestagung Future MINT BW - 08. März 2026
Nicolas Huss
Leitung Zentrale Studienberatung und Studien-Service-Zentrum

Quelle: Knoke, Andreas & Wieland, Clemens: OPTIMISTISCH ABER SYSTEMKRITISCH. Der Übergang von der Schule in den Beruf im Stimmungsbild junger Menschen. 
Zentrale Ergebnisse einer repräsentativen forsa-Befragung unter 14- bis 21-Jährigen zum Tag der Bildung 2023, Folie 9.
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Quelle: Knoke, Andreas & Wieland, Clemens: OPTIMISTISCH ABER SYSTEMKRITISCH. Der Übergang von der Schule in den Beruf im Stimmungsbild junger Menschen. 
Zentrale Ergebnisse einer repräsentativen forsa-Befragung unter 14- bis 21-Jährigen zum Tag der Bildung 2023, Folie 8
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Quelle: Ehlers, Ulf-Daniel: Future Skills. Lernen der Zukunft - Hochschule der Zukunft. 2020, S. 60, Abb. 12.

Individuell entwicklungsbezogene Skills:

Lernkompetenz

Selbstwirksamkeit

Selbstbestimmtheit

Selbstkompetenz

Reflexionskompetenz

Entscheidungskompetenz

Initiativ- und Leistungskompetenz

Ambiguitätskompetenz

Ethische Kompetenz



Studie Gewissenhaftigkeit /
Selbstdisziplin

Selbstregulation /
Lernstrategien

Motivation /
Selbstwirksamkeit

Studienorganisation
/ Zeitmanagement

Poropat 2009 ++ – – –

Richardson et
al. 2012 

++ ++ ++ ++

Robbins et al.
2004 

+ (über
Persönlichkeitsmaße)

++ ++ ++

Duckworth &
Seligman 2005

++ (Selbstdisziplin) + – +

Zimmerman
2008 

+ ++ ++ +

Heckman et al.
2006 

++ + ++ +
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Legende:

++ = starker Zusammenhang / gute Evidenz

+ moderater Zusammenhang / Hinweise

– nicht zentraler Fokus / kaum Evidenz im jeweiligen

Paper
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Konsequenter Ganztag, wenn möglich sogar ein

verpflichtender Ganztag in allen Schulformen um

Räume zu schaffen.

Eine individuell gestaltbare Oberstufe

Raum zum Ausprobieren

Mehr Zeit für die Studienorientierung

Fachliche Inhalte im Curriculum/Bildungsplan ggf.

reduzieren.



1. Geschlecht & Genderrollen

2. Schulische Leistung & relative Noten

3. Interesse, Selbstkonzept & Motivation

4. Persönlichkeit

5. Soziale Herkunft & Migration

6. Familie & Peers

7. Stereotype, Diskriminierungserwartungen & „maskuline“ MINT‑Kultur

8. Studien- und Berufs erwartungen

9. Lernumwelt, Unterrichtsqualität & Alltagsbezug

10. Zugehörigkeit & Studienklima (Sense of Belonging)

11. Informationsangebote & Förderprogramme
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Einflussfaktoren auf die MINT‑Studienwahl
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